第十九章　龍鬚菜養殖要點　黃麗月　行政院農業委員會水產試驗所 臺西分所
 
一、放養前應注意事項
 
1.養殖池地點之選擇：養殖池宜選擇在容易引進海水和淡水的地方，此外，必 須位於潮差較大和不易受到強風吹襲的地區。池底以稍含砂質之硬土者為佳 。養殖面積以1公頃左右者較好管理。
2.整地：一般整地時間多集中於過年前後，將池水排乾並翻鬆表層土後曝曬20 -30天；如果是利用虱目魚塭改養者，則需連續換水數次，待底藻完全清除 後，再重新曝曬整地，如此放養的龍鬚菜才不會被微細藻類附著而影響成長 。
3.注水：利用漲潮時引進新鮮海水，如遇醬油色之海水不宜引進，進水水深以 30-40公分為宜，鹽度為25? 以下，注水後至少需4-5天才可放養龍鬚菜。
4.種苗之選購：第一次養殖所用之種苗皆向別的養殖戶購買，一但養殖成功， 可用自家之種苗繼續養殖。種苗選購以富有彈性、幼枝粗大、末端褐色或微 紅、無雜物及無絲藻附生者為佳。
5.放養：龍鬚菜於2月開始放養，放養時間以清晨或陰天為宜，散播時力求分 佈均勻。放養量因人、地而異，種苗一般每公頃放養5000至8000公斤之間， 不宜過少，以免發生浮游生物茲生。如較肥沃之池塭甚至每公頃可放養 10000公斤，以促進龍鬚菜生長，可縮短採收之間隔並可增加收入，同時也可避免雜藻繁生。
 
二、養殖期管理應注意事項
 
一般而言，龍鬚菜由放養至採收期間很短，大約20-30天左右，其養殖管理除 每天紀錄水溫及鹽度外，尚需注意下列事項：
1.換水：放養後視水色及鹽度換水，以提供藻體養份及維持池水鹽度，通常3 天換水1次，1次只換1/2或2/3池水。
2.光照：夏季陽光強、氣溫高，為了防止水溫驟然升高以及強光傷害藻體， 通常把水位提高至離藻體50-60公分左右，冬天則降至30-40公分，以便藻 體可接受更多光線。
3.水溫：龍鬚菜為暖海性藻類，一般在20-25℃時生長最佳，低於18℃時生長 會受阻。
4.鹽度控制：龍鬚菜通常繁生於半淡鹹水之水域，其最適生長鹽度範圍為15- 25%之間。雨季時，池水鹽度有時可能降至4?，此時最好利用漲潮時引進海 水以提高池水的鹽度。乾旱季節，池水鹽度會提高，必需適時補充淡水。
5.清除絲藻：開始放養龍鬚菜時，最好在雜藻未長出前，每公頃放養8吋大小 之虱目魚苗800-1200尾左右；虱目魚因無底藻食用，故僅能攝食絲藻維生 ，而達生物控制之效果。
6.螺類及紅筋、線蟲之去除：放養期間藻體經常會附著一些小型螺類及紅筋 蟲或線蟲，一般養殖業者均會混養蟳、蝦，來達到生物控制的效果。而混 養蟳之目地主要在控制小型螺類，其放養量每公頃大約2000隻；混養蝦主 要是去除紅筋蟲及線蟲，其放養量每公頃 1-3萬尾蝦苗。
7.折枝：體型較大之藻體，經過折枝可快速生長，因此折枝之工作必須經常 進行。最簡單的方法是以手指捏著藻體基部，然後向水面用力抖動，即可 使藻體分離。
8.分散：由於龍鬚菜成長快速，時間一久池底容易堆積一些龍鬚菜而腐爛， 故每隔10天必須將成堆的藻體撈起，重新均勻地撒播於池塭中。
9.施肥：放養後，約5-10天即開始進行施肥，施肥時間視藻體顏色而定，藻 體稍為呈黃色表示缺肥，呈黑色就表示池水之肥分足夠，以往有部分業者 為促進龍鬚菜生長，每公頃使用3公斤尿素或120-180公斤已醱酵過之乾雞 糞或豬糞，但利用此法的缺點是龍鬚菜在秋、冬季節易發生爛枝的現象。目前業者大都在春、夏季使用魚漿、虱目魚料，秋、冬季使用魚粉、鰻粉 、下雜魚等進行施肥。魚漿約3-5天使用一次，每次用量每公頃 80-100公 斤左右。虱目魚料主要是因春、夏季節，絲藻繁生數量較少，為避免虱目 魚吃龍鬚菜，故每天每公頃撒播30-45公斤的虱目魚飼料。魚粉大約10天才使用一次，每次用量每公頃 25-50公斤左右。鰻粉本身因黏著劑含量較 高，較易附著於龍鬚菜基部，進而影響成長及外觀，故較不受九孔養殖戶 青睞。下雜魚大約10-15天左右使用一次，方法係將魚體以飼料袋裝好， 排成一列懸吊於池塭中，讓魚體於池塭中腐爛，慢慢分解發酵釋出營養份，供龍鬚菜使用。
10.越冬：由於冬季水溫低且池水鹽份高，以致龍鬚菜生長停頓，且因冬季 北風較強，需經常將成堆之藻體加以分散。越冬時期應停止折枝工作，並 儘量保持完整且大型之藻體；又越冬期間絲藻甚易繁生，應隨時加以清除 。另，為避免藻體於越冬時間被凍傷，應盡量於日間進行換水，且池水亦應加深至60-70公分左右。
 
三、收穫階段應注意事項
 
龍鬚菜之採收因季節及經營方式而有不同，，通常在夏天每15-20天採收一 次，冬天則每45-50天採收一次，其餘時間為25-30天一次。如安平地區全年 採收5-8次，口湖地區全年採收11-12次。採收時間，如夏天宜於晚上採收， 冬天則於下午2-3點採收。通常為方便採收，必須先將池水排淺，再由藻體生長較密集之處著手進行採收。其它應注意事項如下：
1.換水：採收後，由於撈起動作易使池水變混濁，此時應避免將池水全部抽 乾重新注水，否則易使正常藻相發生變化，如使紅色系藻類繁生導致池水 變紅，則龍鬚菜生長會遲緩，甚至死亡。
2.分散龍鬚菜：每次採收龍鬚菜不宜過量，至少應留下5000公斤/公頃，由 於在採收過程藻體被攪動過，易使藻體分佈不均，故宜於採收過後將藻體 撈起，重新均勻地撒播於池塭中。
3.施肥：採收換水過後，此時因藻體濃度較稀，不可馬上施肥，否則容易泛 池，須等一週後，待藻體量較多時，再進行施肥。
 
四、其他應注意事項
 
1.龍鬚菜不須每年整地，如放養時覺得產量減少或龍鬚菜變質，才須重新整 地，一般3-5年才須整地一次。
2.在春天時，池底容易滋生蝦猴(在屏東俗稱南方蝦姑)，當蝦猴量多時，往 往會將龍鬚菜吃食殆盡，如果池中發生蝦猴大量滋生時之處理步驟，通常 只好將龍鬚菜全部採收，再排乾池水後重新曝曬3-5天；或者在龍鬚菜收 成後，排乾池水，注入淡水2-3天後可將此蟲消除，再重新注水放養。
3.如發現藻相變化，如紅色系藻類，常會防礙龍鬚菜生長甚至死亡，此時必 需重新換水；如換水後，情況仍無改善，則須重新整地放養。
4.養殖池中通常都有許多野生吳郭魚，它們雖然會攝食絲藻，但是在生殖期 常常會在池底挖洞，破壞性很大，因此必須時常捕撈以抑制其害。
 
